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特荐

本报讯 （云浮融媒记者 钱枫
通讯员 施志良 梁康劲）近期，云浮
市 2025年秋季新入伍女兵役前教育
正在进行。女兵们系统接受内务、队
列和纪律条令等基础教育，进一步筑
牢思想根基、熟悉军营生活、增强国
防观念与军事素养。

训练场上，怀揣军旅梦想的年轻
女孩们眼神坚定、身姿挺拔。她们身
着迷彩服，口号铿锵，动作整齐，在教
官指令下反复练习军姿、体能和队列
动作。高温之下，没有人叫苦退缩，
干练的短发、坚定的眼神、晒得泛红
的脸颊，成为她们勇于接受祖国挑选
的青春印记。

应届大学毕业生谭璐来自一个
三代从军的家庭。她表示：“役前训
练对我来说是一个崭新的起点。我
学习了整理内务、体能和队列训练。
进入部队后，我将努力结合个人专业
与部队需要，发挥所长，为社会作贡
献、为家乡争光。”

本次训练采取“封闭式管理、连
队化教学”模式，严格模拟连队一日
生活制度，涵盖内务整理、体能训练、
军事理论及谈心谈话等内容，旨在帮
助入伍新兵提前适应部队节奏、锤炼

军人作风。短短几天，女兵们经历了
明显的成长与蜕变，以汗水和行动践
行着新时代青年的责任与担当。

负责训练的退伍女兵潘教官介
绍说：“女兵役前训练以适应性为主，
教学内容包括基础队列动作和内务
规范，目的是确保每一位新兵都能达
到要求，尽快适应部队生活。”

据悉，2025年云浮市秋季女兵征
集启动以来，全市大量适龄女青年网
上报名。经系统初筛、市征兵站初检
初审、上站体检后，市征兵办依据综
合素质考评成绩由高到低排序，择优
确定预定新兵。役前训练结束后，她
们将奔赴军营，正式开启军旅新
征程。

云浮秋季新入伍女兵役前教育启动

筑牢思想根基 熟悉军营生活

本报讯 （云浮融媒记者 林峰
邓渭滨 通讯员 陈威）今年 9月 20日
是第 11个“世界骨髓捐献者日”。近
日，市红十字会组织召开座谈会，邀请
历年来成功捐献造血干细胞捐献者代
表、无偿献血及造血干细胞采样入库志
愿者等 30多人参会，勉励大家以实际
行动践行“人道、博爱、奉献”的红十字
精神。

座谈会上，市红十字会负责人介绍
了中华骨髓库广东资料库管理中心云
浮工作站的基本情况，回顾了工作站自
成立以来在造血干细胞捐献宣传、志愿
者招募、血样采集及捐献服务等方面取
得的积极进展，并对长期支持造血干细
胞捐献事业的社会各界人士表达了衷
心感谢。随后，成功捐献造血干细胞的
志愿者代表邓志勇、马小玲等 10人逐
一分享了自身捐献的经历和感悟，他们
呼吁更多人加入中华骨髓库，为血液病
患者带去重生的希望。

座谈会后，市红十字会还组织了部
分志愿者进行无偿献血及造血干细胞
留样活动。

我市组织召开第11个“世界骨髓捐献者日”座谈会

致敬“希望英雄”汇聚博爱力量

本报讯 （云浮融媒记者 柯如茵
冯荣昌）近日，云浮市人民医院主办省
级中医继续教育项目——《李可中医药
学术思想、吕英中医思维诊治疑难病学
习班》，活动旨在推广李可老中医的学
术思想及吕英中医思维，为云浮地区中
医工作者搭建宝贵的交流平台。

学习班中，南方医院古中医科主任
吕英、李可中医药学术流派第三代传承
人成云水进行了专题讲解。随后，云浮
市人民医院中医科潘晓明主任医师、中
医妇科康针珍博士，以及云城（腰古分
基地）许炳森主任分享了他们运用李可
中医药学术思想的临床经验。与会同
行普遍表示，理论与医案的结合，让大
家对李可中医药流派学术思想、吕英中
医思维体系的理解更透彻。大家一致
认可，云浮分基地为同行交流搭建了优

质平台，未来必将助力云浮地区中医药
事业迈上新台阶。

自李可中医药学术思想传承基地
成立以来，云浮市人民医院中医科以此
为契机，大力开展学科建设。科室现已
形成以中医老年病、慢性病管理为特
色，融合李可学术思想与吕英中医思维
体系的诊疗模式，在老年常见病、多发
病及疑难杂病诊治方面积累了丰富经
验，诊疗水平显著提升。

该院表示，基地将持续结合南方医
院古中医科派遣团队的专业优势，深度
推广“李可中医药学术思想”及“吕英中
医思维体系”，培养更多临床中医师运
用纯中医思维模式进行诊疗，提升其诊
治常见病、多发病及疑难杂病的能力，
推动云浮市中医药事业高质量发展，为
群众提供更优质的中医药服务。

省级中医继续教育学习班在云浮举办

搭建交流平台 提升诊疗水平

近年来，罗定市人大常委会在榃滨
镇探索打造肉桂产业省际人大代表联
络站，创新实施“五联”（联桂农、联桂
企、联桂商、联两广、联民生）工作法，打
破地域与层级壁垒，服务两广地区肉桂
产业协同发展，助力周边 20万桂农增
收致富，让“肉桂产业链”，成为联结民
生、激活发展的“黄金链”。

更高站位
筑强平台，全链条履职
榃滨镇肉桂产业省际人大代表联

络站立足肉桂产业一线，打造集阵地融
合、专业集聚、闭环管理于一体的产业
履职新高地，构建起全链条履职支撑
体系。

该联络站直接落户在榃滨镇梅竹
村肉桂初深加工产业园内，精准匹配各
级驻站“桂代表”的履职定位，使代表作
用与产业需求实现可视化、精准化对
接。在这里，桂农能看产品、学技术，企
业能议难题、找合作，代表们能商协同、
破壁垒，真正成为产业一线的“桥头
堡”。

针对肉桂产业特点，联络站突破行
政层级与地域界限，重点吸纳在肉桂种
植、精深加工、科研创新、商贸流通等领
域具有深厚专业背景和实践经验的五
级人大代表，组建了一支“懂产业、懂政
策、懂市场”的代表履职“尖兵队”，让

“专业代表”依托“专业平台”，通过“专
业活动”破解“专业难题”，实现代表履
职与产业贡献的“双岗建功”。

此外，联络站创新推行“清单化+

数据化”管理模式，依据产业“种植、加
工、流通”三大链段精准匹配代表专业
特长，构建“产业链、创新链、人才链”融
合的履职框架。将代表履职细化为“五
个一”任务清单，并动态更新履职进度
与成效，形成“制度约束—数据倒
逼—成效量化”的闭环管理机制，确保
履职精准高效。

精准施策
“五联”贯通，为产业赋能
肉桂产业省际人大代表联络站构

建以“五联”为主线、以“五法”为支撑的
闭环工作机制，为肉桂产业全链条协同
发展注入澎湃人大动能。

“以前种桂靠经验，现在有‘林间课
堂’教技术，还有保底收购，心里踏实。”
榃滨镇桂农李伯的感慨，道出了联络站

“联桂农”的实效。“联桂农”是联络站助
力肉桂产业的重要一环，代表们将“问
需于农、问计于农”作为起点，建立“桂
农诉求清单”动态管理机制，全流程跟
踪解决农资供应、技术瓶颈、产品销路
等核心问题。

驻站代表邓小银是云浮市人大代
表、广东省科学技术厅省级农业科技特
派员、广东省南药种植标准化技术委员
会委员，她牵头制定《罗定肉桂种植规
范标准》，联合专家建起“技术小院”，每
月深入林地开设“林间课堂”，手把手教
标准化种植、病虫害防治。截至目前，
培训覆盖桂农超万人次，良种普及率提
升30%，病虫害损失率下降25%。

在驻站代表们的推动下，众润康等

合作社推行“公司+合作社+农户”模
式，与知名药企签订保底收购协议。如
今，周边 4000余户农户年户均增收超
万元，产业链延伸还创造 800个“家门
口”就业岗位，让桂农从“单打独斗”变
成“抱团发展”。

“从卖桂皮到提炼肉桂醛，产值翻
了几番。”罗定市人大代表、粤桂实业总
经理黎祥和深耕肉桂深加工技术的突
破，是联络站“联桂企”的生动注脚。

此外，联络站创设“链上议事会”制
度，每月组织“桂代表”、企业家、科研专
家、政府部门负责人，聚焦技改升级等
核心议题深入研讨。通过建立“企情直
通车”专班，“桂代表”们联合税务、市监
等部门定期入企，纾解融资贷款、项目
申报、政策兑现等痛点，推动金融机构
量身定制“肉桂贷”，并指导多家企业申
报科技项目。

驻站的“桂代表”们围绕肉桂产业发
展汇集形成12件高质量建议，其中，全国
人大代表李小兰在全国人民代表大会上
提出《关于加快推动肉桂产业发展的建
议》，获国家中医药管理局积极回应，支
持深化道地性研究及国家级生态种植基
地建设。此外，“桂代表”们借助“双百行
动”契机，积极牵线搭桥，推动广东药科
大学等院校与罗定源发科技等企业达成
战略合作，催生出肉桂香囊、肉桂米粉及
健康洗护系列等深受市场欢迎的“罗字
号”产品，释放大市场效应。

“直播助销 500万元，还拓宽了东
南亚市场！”罗定市人大代表、源发科技
总经理崔彩婵开展“代表代言”直播助

销，销售额突破500万元。这是该联络
站“拓市场、塑品牌、畅流通”让“联桂
商”跑出“加速度”的生动实践。

在驻站代表们的助力下，“肉桂系
列产品万里巡游”活动成功举办，跨越
湖南、湖北等七省区，大力宣传推介罗
定肉桂产品，让“罗定肉桂”从“区域特
产”变成“全国知名品牌”，品牌影响力
和市场竞争力显著提升，罗定肉桂远销
全球30多个国家和地区。

“以前到广西筋竹镇要绕10公里，
现在走便道只要20分钟。”一条条贯通
粤桂的“肉桂便道”，是联络站“联两
广”，打破省际行政壁垒，推动“邻里竞
争”变成“携手共赢”的标志性成果。

该联络站还建立“民生议事会”机
制，每季度组织“桂代表”、村民代表、产
业带头人围坐畅谈，精准收集道路亮
化、休闲设施、文化活动等诉求并分类
梳理，推行民生项目群众评价机制，从
立项到验收全程引入村民满意度测评，
以群众“点头认可”为项目推进核心
标准。

在驻站代表的督促推动下，一系列
与肉桂产业相关的民生项目落地见效，
金滩、思理、山河、榃滨等行政村已建起
多条“肉桂便道”，有效缓解了长期存在
的运输瓶颈、显著提升桂农作业效率；
3062盏新路灯覆盖肉桂运输主干道，
便利夜间作业；打造“肉桂文化长廊”

“观景台”“休闲广场”等主题设施，实现
“小公园大产业”联动；以“肉桂文化节”
为纽带，带动文旅消费，促进农民增收
和乡村经济多元化发展……

“五联”聚力 桂业百兴
——罗定市榃滨镇人大代表联络站助力肉桂产业发展工作侧记

云浮融媒记者 许舒婷 通讯员 邓友诗

9月21日，罗定市天香楼食品厂向该市部分低保困难家庭捐赠200盒中秋月
饼。每年中秋节到来之前，罗定市红十字会义工都会向社会征集1000盒月饼和
2000只蜜柚，用于探访慰问低保困难家庭。获悉义工们的这一善举后，天香楼食
品厂积极响应，连续几年带头捐赠中秋月饼，以实际行动传递社会正能量，让困难
家庭在中秋佳节感受到社会的关怀与温暖。 （通讯员 梁子活 摄影报道）

爱心企业捐赠月饼 情暖低保困难家庭

本报讯 （云浮融媒记者 许舒婷
刘烁 通讯员 李荣强） 9月 21日，“粤
黔同心·山海相约”首届云浮天露山多
彩贵州民族文化嘉年华活动发布会在
天露山景区举行。活动深度融合黔南
少数民族文化、民族医药及农特产品展
销，为天露山注入贵州风情，推动粤黔
协作与文化互鉴。

该发布会宣布，自 2025年 10月 1
日至 2026年 10月 8日，天露山景区将
对贵州籍游客免大门票，以回馈贵州人
民，深化两地情谊。活动现场，黔南民
族艺术家表演了《好花红》等歌舞节目，
展现少数民族艺术魅力。都匀市旅游
协会与新兴县旅游协会签署区域旅游

联动合作协议，推动资源共融、客源
互送。

嘉年华设立民族医药康养体验区
和农特产展销区，展示苗医苗药、都匀
毛尖、刺梨酒等特色产品。10月1日至
8日期间，景区将举办拦门酒、民族服
饰秀、非遗手工艺体验、篝火晚会及中
秋赏月盛典等活动，以“传统+现代”形
式提升游客体验。

本次活动由广东天露山旅游度假
区股份有限公司等主办，贵州智游黔南
旅游发展有限公司承办，依托天露山年
超 60万人次客流，探索“禅医+民族医
药+康养”产业新模式，致力打造粤黔
协作新标杆。

云浮天露山多彩贵州民族文化嘉年华发布会举行

粤黔同心共促民族文化交融

本报讯 （云浮融媒记者 许舒婷
王铭灏） 9月 22日上午，云浮市新业态
从业人员党群服务中心内人头攒动，温
馨有序，市总工会联合市委社会工作部、
云城区总工会开展为期3天的省总工会

“送健康体检”和女职工“两癌”免费筛查
关爱活动，旨在关心关爱一线职工、农民
工、女职工，特别是新就业形态劳动者和
灵活就业群体身心健康。

活动现场，来自快递、网约车、外卖
配送、家政服务等新就业形态行业的近
百名职工早早来到现场，在云城区总工
会工作人员和志愿者的引导下有序排队
登记、领取表格、逐项进行检查。体检区
配备了齐全的医疗设备，专业医护人员
耐心细致地为每位职工进行包括血常规
等十余个项目在内的全面健康检查。在
女性“两癌”（乳腺癌和宫颈癌）筛查专
区，妇科专家们为女职工们提供了专业
检查和解疑服务。同时开展女性健康知
识科普宣传，提高女职工对“两癌”疾病
的防治意识。

此次健康关爱活动，不仅为一线职
工带来实实在在的健康福利，更传递了
城市对新就业形态劳动者的尊重与关
爱，增强劳动者的获得感、幸福感和安全
感，得到参与职工的一致好评。云城区
总工会负责人表示，未来，工会将继续整
合资源，扩大服务覆盖面，将关爱服务常
态化、制度化，切实为职工群众做好事、
办实事、解难事。

省总工会举办“送健康体检”系列关爱活动

“健康礼包”送给一线劳动者

视频丨咱们家风扇坏了
光转圈没有风

台风“桦加沙”将正面袭击广东，
请提前做好巨灾防御准备

云浮通App积分商城正式上线！
来就“兑”啦→


