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9月5日晚，网络上流传“苍梧县石
桥中学发生学生欺凌”的视频，施暴者
不仅逼同学下跪、用手扇耳光、用脚踩
头，甚至对着镜头比剪刀手炫耀，全然
无视受害者的痛苦与尊严。视频流出
后，引发社会广泛关注，舆论怒火迅速
点燃。

值得肯定的是，苍梧县在此次事件
中的应对极之迅速：火速成立联合调查
组，并于9月7日、9月9日连发两条通
报及时向社会公布调查处理情况。最
终对失职人员严肃问责，将9名施暴学
生送往专门学校进行矫治。这既是对
受害者及其家庭的交代，也向社会表明
面对校园欺凌零容忍的态度。

石桥中学这起事件并非个例。近年
来，校园欺凌和暴力事件频发，该行为逐
渐呈现低龄化，手段残忍超乎想象。面
对校园欺凌，全社会不应沉默，须勇敢
地、大声地说“不”！要杜绝校园欺凌，仅
靠“事后追责”远远不够，更需要学校、家
长、社会协调联动，积极行动起来，形成

“事前预防、事中干预”的全民合力。
学校作为学生成长的重要场所，须

扛起“第一责任人”的义务。要建立全
面有效的预防机制，如设立匿名举报渠
道；定期开展反欺凌主题班会、法律知

识讲座等，用真实案例让学生深刻体会
对待社会欺凌是“零容忍”的；同时把心
理健康筛查纳入常态化管理，及时发现
有暴力倾向等问题的学生，进行提前干
预，把欺凌苗头扑灭在萌芽状态。一旦
出现欺凌行为，必须按照校规校纪严肃
处理，让施暴者知道，面对欺凌行为，我
们绝不姑息。

作为家长，更要承担起家庭教育的
责任。要及时掌握了解孩子的心理变
化、情绪变化、学习情况以及社交圈子
等。同时要多花时间陪伴孩子，多倾听
他们的内心想法，并教育孩子在面对欺
凌行为时应该以合法、理性的方式保护
自己，绝不“以暴制暴”。

社会在“三位一体”的共治格局里
同样不可或缺。法律是治理校园欺凌
的坚强力量，司法部门要联合学校不定
期开展“法治进校园”等活动，让同学们
直观地感受法律的威严。要多传播反
欺凌正能量内容，鼓励大家面对欺凌要
勇敢地站出来，不做旁观者，用善意与
勇气及时制止这类恶行发生。

向欺凌说“不”，需要每个人站出
来。无论是受害者勇敢发声，还是旁观
者及时制止，都是击败这类行为的坚实
力量，只有形成“三位一体”的全民共治
格局，才能让校园真正成为守护学生健
康成长的净土。

向校园欺凌坚决说“不”！
陈仲坤

特荐

在云浮中学，有一位深耕思政教育
31年的教师肖成周，他用行动诠释着

“以教育家精神铸魂强师，谱写教育强
国建设华章”这一主题，在平凡的岗位
上做出了不平凡的业绩。值第41个教
师节到来之际，记者走进校园，探访肖
成周老师“以丹心育桃李、用坚守铸师
魂”的教育生涯。

扎根云浮
大金山下育新人

作为出生在五岭之一骑田岭山脚
下一个只有十多户人家的小山村的山
里娃，1994年从淮北师范大学政法系
政治教育专业毕业的肖成周，到广东韶
关乐昌的一个大山里教了 6年后，于
2000年来到了云浮中学，这一转眼就20
多年过去了。“我走出过大山，又走进了
大山，因为我更知道大山的孩子需要什
么。”注定与大山有缘的肖成周，25年来，
他没调过一次岗，没请过一次“长假”，一
直扎根云浮，培育一批又一批的优秀
学子。

初心如磐
思政课堂育信仰

2000年，25岁的肖成周怀揣“为党
育人、为国育才”的信念踏入云浮中学。
谈及当初的选择，他眼神坚定地说：“思

政教育是在学生心中播撒信仰种子的事
业，能从事这份工作，我深感使命光荣。”

31年里，他始终坚守讲台，把每一
堂思政课都当作塑造灵魂的契机。“以
前，有些学生觉得思政课枯燥，可我知
道，那是没有找对方法。”肖成周说道。
为让思政课堂“活”起来，他将社会热点、
真实案例融入教学，带领学生走进法院
开展模拟法庭，走进工厂实地调研，把思
政小课堂与社会大课堂紧密结合。学生
们在实践中体悟法治中国，感受经济强
国，对思政课的兴趣越来越浓厚。

爱生如子
尊重信任助成长

“尊重信任、放手发现、引领成

长”，这 12 字是肖成周的教育箴言。
他起草的《班级成长公约》别具一格，
用独特的“肖氏三步法”帮助学生学
会自律。“教育不能只有说教，更要让
学生在实践中反思、成长。”肖成周解
释道。

2017 届的小郑因父母离异陷入
低谷，成绩一落千丈。肖成周不仅递
上食堂饭卡，还连续 20多个傍晚陪他
吃“静心晚餐”，饭后用“番茄钟学习
法”帮他找回学习节奏。回忆起这段
经历，肖成周感慨地说：“小郑当时很
迷茫，我只想给他一些温暖，让他知
道老师一直陪着他。”最终，小郑考入
广州大学，如今也成为了一名思政课
教师。

示范引领
助力青年教师成长

在肖成周看来，帮助青年教师成长
也是自己的重要责任。“看到年轻老师
就像看到曾经的自己，他们需要帮助
时，我肯定要搭把手。”他是这么说的，
也是这么做的。

青年教师开课，他坐在后排认真记
笔记，课后一起打磨细节；带着青年教
师做课题，把课堂小困惑变成研究小课
题。当年轻班主任遇到棘手班情时，他
陪着进班“看现场”，连夜复盘，搭台模
拟，还会持续跟踪两周。在他的帮助
下，黄海雯、龚苑媛等十多位老师从“新
手”成长为省市骨干。

2021-2023年在担任省名班主任
工作室主持人期间，肖成周通过多种方
式为学员量身定制成长“私档”。如今，
工作室的学员们在各自领域发光发热，
梁杏华、廖凌云获评市名班主任，何杏
银、叶桂玲跻身云浮市名教师行列。

31年的教育生涯，肖成周把“小
我”融进“大我”，将“职业”干成“事
业”。他常说：“比别人优秀并不高贵，
比过去的自己优秀，才是真正的高贵。”
在教育这条道路上，他还在不断奔跑，
努力让更多云浮学子带着信仰与本领，
奔向更高的平台。他就像一盏明灯，照
亮学生前行的道路，也为青年教师指引
方向，用实际行动践行着教育家精神，
为教育强国建设贡献着自己的力量。

丹心铸师魂 立德树新人
——记云浮中学教师肖成周

云浮融媒记者 黄洋 黄宇

市邓发纪念中学：

9月 10日，市邓发纪念中学举行
“以教育家精神铸魂强师，谱写教育强
国建设华章”为主题的 2025年教师节
表彰大会，全校教职员工共同欢庆第
41个教师节。

大会对2024至2025学年度在教育
教学工作中表现突出的先进个人予以
表彰，奖项涵盖“教坛新秀”“最受学生
喜爱教师”“优秀教工”“优秀班主任”

“优秀教师”“先进教育工作者”“红烛教
师”等多个类别。同时，还对在2025届
高考、中考教学工作中成绩突出的教师
授予“教学培优奖”和“教学达标奖”。

会上，全体教职工还进行庄严宣
誓，表达了教师们坚守教育初心、担当

育人使命的坚定决心。大会向全体教
职工致以节日问候并深情寄语，勉励全
体教师永葆理想信念、涵养师德师风、
厚植教育情怀，努力成为照亮学生前行
道路的“启明之光”。

云城区住建局：

为进一步弘扬尊师重教良好风尚，
激励广大教师牢记为党育人、为国育才
使命，争做“四有好老师”，9月10日，云
城区住房和城乡建设局联合云城区城
市管理和综合执法局、市生态环境局云
城分局开展“以教育家精神铸魂强师，
谱写教育强国建设华章”为主题的教师
节慰问活动。

当天，慰问人员一行先后来到云浮
市恒大小学、云浮市邓发小学，向全体教

师送上节日的慰问和祝福。活动中，慰
问人员详细了解了学校开学情况、教学
管理情况等，对教师无私奉献的敬业精
神给予高度赞扬，让教师们感受到政府
部门的关怀与尊重，积极投身教育事业。

恒大小学：

9月10日，云城区恒大小学举行系
列温馨趣味而富有意义的教师节庆祝
活动，用一整天的“惊喜接力”为第 41
个教师节注入浓浓的暖意与仪式感。

当天上午，该校组织“送花天团”，
为踏进校门的每一位教师献上鲜花，送
上节日的祝福。学生们亲手制作的教
师节主题卡片也被精心布置成展架，排
列在教师进校的道路两侧，形成一道感
恩的风景线。下午，团建活动开启，全

校教职工共同参与幸运抽奖、趣味游
戏、茶歇交流等环节，校园里洋溢着欢
乐与感恩的氛围。

布务小学：

9月10日，云城区河口街道布务小
学举行庆祝第41个教师节暨校园升级
改造捐赠活动。爱心人士与全校师生齐
聚校园，共庆佳节、共话教育、共筑未来。

活动中，多位爱心人士及单位代表
现场捐赠先进教学设备与专项资金，助
力学校进一步改善办学条件。校方代
表接受捐赠，并向爱心人士颁发了荣誉
牌匾和纪念画作。

云浮融媒记者 石世富 苏显亮 冯荣昌
通讯员 廖兴升 江碧仪 姚金汝

我市各地各部门多形式庆祝教师节

本报讯 为大力弘扬劳模精神、
劳动精神、工匠精神，切实做好劳模关
心关爱工作，近日，市总工会组织 54
名市劳动模范和参照享受地市级劳模
待遇的劳动者，赴新兴县翔顺金水台
温泉特色小镇开展休养活动。活动聚
焦红色精神传承与乡村振兴成果体
验，让劳模们在放松身心的同时，沉浸
式汲取奋进力量，感受经济社会发展
的蓬勃脉动。

活动中，劳模们首先前往叶季壮故
居开展研学。通过聆听革命先辈事迹、
参观历史实物展品、重温入党誓词，沉
浸式感悟红色工运史迹，进一步坚定了

“听党话、跟党走”的理想信念，纷纷表

示要将红色基因融入岗位实践，以实干
传承奋斗精神。随后，走进水湄村，近
距离感受乡村振兴鲜活成果。整洁的
村道、错落有致的民居、别具特色的生
态民宿、热闹的乡村文旅打卡点映入眼
帘，让劳模们倍感振奋，纷纷交流岗位
经验与乡村发展建议。

此次活动，既是市总工会落实劳模
待遇、呵护劳模身心健康的“暖心之
举”，更是一次让劳模“充电蓄能”的精
神赋能。劳模们一致表示，接下来将以
更昂扬的姿态回到工作岗位，把红色研
学的感悟、乡村变迁的触动转化为实干
动力，为推动我市高质量发展贡献更多
智慧和力量。 （本报通讯员）

市总工会组织劳模开展疗休养活动

传承红色基因 激励实干担当

本报讯 （云浮融媒记者 苏显亮
谭淇尹 通讯员 卢婉莹）日前，由广东
华侨博物馆、云浮市博物馆主办的《祖国
之光——陆海空军备模型展》在市博物
馆三楼开展，展期至2025年12月31日。

据了解，此次展览以中国人民解放
军发展历程为线索，分四大板块呈现，
每一件模型都藏着“硬核知识点”。展
览共展出 62件（套）展品，主要涵盖中
国人民解放军陆军、海军、空军等先进
军备及航天模型，全面展示我国国防科
技及军队建设的新成就。此次展览不

仅展示了我国在自主研发领域的成果，
而且充分展现我国军事技术的先进性。

市博物馆负责人表示，通过《祖国
之光——陆海空军备模型展》展览，不
仅能让广大市民更加直观地了解我国
军事力量的构成和实力，更能激发爱国
热情和民族自豪感，增强国防意识。未
来，市博物馆将以此次展览为契机，继
续举办类似的展览和活动，进一步弘扬
爱国主义精神和普及国防教育，让观众
更直观感受到我国国防科技及军队建
设的强大实力。

《祖国之光——陆海空军备模型展》开展
展期到今年年底

教师风采

（上接第1版）
直播间内，花生油、茶籽油、梅子

酒、蜂蜜、沙谷米粉、河头香米等好物琳
琅满目，吸引众多观众收看咨询。河头
镇新农人郑新龙现场分享了农业产业
助力乡村振兴的心路历程。

“和美大方，南药小镇！”直播开场，
大方镇镇长史添明便以饱满的热情带
领观众齐声喊出这一响亮口号。随后，
他通过生动讲述大方镇的山水之美、特
产之香与醒狮之韵，将一幅融合自然人
文与产业兴旺的美丽画卷徐徐展现在
观众面前。作为广东省南药专业镇，大
方镇以肉桂、猴耳环、巴戟天等南药种
植为特色产业，其中肉桂深加工产品更

是远销至印度、中东等地区。与此同
时，该镇也是一片红色热土，文化底蕴
深厚。镇内的街边村陈氏宗祠被列为
县级第六批文物保护单位；上福村传承
百年的竹编技艺——所编制的晒箕、竹
篮、米斗等日用物件，不仅实用，更承载
着地方的文化记忆，成为大方镇鲜明的
文化符号。

直播间内，大方镇重点推介了百香
果、醒狮文创、巴戟天、牛大力及特色糕
点等一系列特色产品。新农人代表邓
超常分享了其创办糕点厂的心路历程，
并表示未来将坚持以标准化生产为核
心，全力打造具有大方镇特色的食品
品牌。

郁南县大方镇胜出

视频丨接好运！云浮市区
上空出现一缕七色彩云

忆当年初心丨张永汉：
对越自卫反击战特务
排长

云浮市民生热线丨腰古
一街道尘土大，影响群
众生活。腰古镇政府：
督促整改

本报讯 （云浮融媒记者 周洲
通讯员 黄凌珊） 9月 11日，郁南县首
届“全国科普月”主场活动正式启动，该
县消防救援大队积极参与，以“节目展
演+摆摊科普”的形式，为现场群众带
来一场接地气、有实效的消防科普宣传
活动。

科普节目汇演环节，该大队带来的
抢险救援综合技能训练展演，一开场便
成为全场焦点。身着专业救援装备的
消防救援人员，围绕“突发事件抢险救
援”主题展开实操演示，引得现场观众
纷纷举起手机记录精彩瞬间。

活动现场，消防宣传员、消防宣传志

愿者化身“安全摊主”，结合秋季天干物
燥、火灾风险上升的特点，通过剖析典型
火灾案例敲响安全警钟，面对面为群众
讲解家庭火灾预防、电动自行车规范充
电、初起火灾扑救等实用知识。摊位上，
灭火器、过滤式消防自救呼吸器、独立感
烟探测器、疏散指示标志等消防器材整

齐陈列，不少学生、群众主动上前，在消
防员的指导下尝试使用灭火器。消防员
手把手演示“提、拔、握、压”操作步骤，耐
心解答“厨房油锅起火怎么处理”“家中
如何排查火灾隐患”等群众关心的问题，
让大家在互动体验中加深安全认知，真
正把消防知识学懂记牢。

郁南首届“全国科普月”主场活动启动

消防科普接地气入民心

蟠龙小议


